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  ې ک نيواجپه   اي روغت
تاسو   ايا است؟ي ستونکيياخ ه خه  )Hospice général( جنرال هوسپاساو د  استي راغلي ته  واي نج تازهتاسو  ايا

 لرئ؟  ېتنپو هړته د لاسرسي په ا ېاو پاملرن ايد روغت

  درکوي. وابونه  تنودا سند تاسو ته د لاندنيو پو

  
 1 .شبکه ېد پاملرن ېتند پناه غو 

 
 2 .ه ډولشبکه  ېد پاملرن ېتند پناه غو  کار کوي؟  په 

  
 3 .وشي؟ ه ديبا ېحالت ک نييړپه ب 

  
 4 . ئ؟ ړوک ديبا هکه ستاسو ماشوم ناروغه وي 

  
 5 . ئ؟ ړترلاسه ک ه ن بايد درمل يشو ليکللخوا   راکډستاسو د 

  
 6 .ومومئ؟  یلاسرس ه ن  بايد ته ېپاملرن ونود غا 

  
 7 .ئ؟ړترلاسه ک چشمې (عينکې) هړجو وي ه ن 

  
 8 .ئ؟ړک هيتاد ديبا يېتاسو  ېچدي  تونهکوم طبي ل 

  
 9 .ې د يږپ ه ېپه صورت ک ې)حادث( پي  ي؟ي
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  شبکه ېد پاملرن ېتن. د پناه غو1

  مهيسره ب ميسک ېميب ايد روغت طريقهله  SA ېخطر او پاملرن سيتاسو د سو اجباري ده. ېک سيپه سو مهيب ايروغتد 

  .استيشوي 

  ې په لرلوسند درکوي. تاسو به د ېمي کارکونکي تاسو ته د موقتي روغتيايي ب زيولنستاسو  ئ،يږتاسو ورس ېکله چ
  ومومئ. یته لاسرس ېپاملرن  سره (روغتيايي)

ې پاملرن نيړتاسو ته به د لوم ېچ یمعن ېترسره شي، پد ېک ټپه چوکا ېشبک  ېدرملنه به د پاملرن يیايستاسو روغت
ړې راکډ لپاره خصوصي   ليړسره ت ېد شبک  اي خه ) Programme santé migrants  )PSMبه د  ايشي،  ان

  . خه د ليست رانواکډ

ترلاسه   خه له درملتون  ېشبک  PharmAsileد  ديبا وي شوي ليکللخوا  راکډ ېپاملرن نيړلوم  ېد د ېهغه درمل چ
    شي.

او تاسو ته به ستاسو د  يړوک وونهتاسو ته به لار ،کوي دنهيسره ل دويسارپه ر ستاسو سره تاسو  ېهغه نرس چ
   .يړنوم درک راکډ  ې دپاملرن ئنړلوم د شخصي

   .ئړوک ېخبر  بشپړ ډاډسره په  راکډ ايد خپل نرس  هړپه ا ېرواني ستونز اي کييفز ېشئ د هر یتاسو کول

  

ه ډولشبکه  ېد پاملرن ېتن. د پناه غو2   کار کوي؟  په 

  لپاره:   انويد لو

. که سره راکډبل کوم  د  شوي نه مارلته  یدو ېچ  کوم يړسره مشوره وک راکډ  ې دپاملرن ئنړد لوم ديبا انيلو
به   )delegation notice(  " ايخبرت تييشي او د "ه کړل متخصص ته راجع ويناروغ به  ي،و ن ړيدا ا راکډ ېريچ

  شي. لړورک

د   خه راکډ ېپاملرن ئنړد خپل لوم ېحالت ک يپه ه ديتاسو باې، ک ه يمتخصص په قض ود ستر اي يیپرته د نسا
  . ئړپرته د متخصص سره مشوره ونک  ايخبرت

  د کوچنيانو لپاره: 

سره  راکډ ېخو  ېشي د خپل یکول ینشته. دو اي تړته ا اکلو راکډ ې دپاملرن ئنړد لوم لپاره وکوچني ماشوماند 
وانانو د روغتيا سکيمد ماشومانو روغتون ر، اکډ[د ماشومانو  يړمشوره وک  Programme santé[د  اي ، د 

jeunes[.    

  : ئړچمتو ک  دا لاندې اسناد ديته د لاسرسي لپاره، تاسو با ېپاملرن

 د  (اقامه) اجازه ېنستاسو د استو]N, F, S اي B سند د دوډينلپاره د  ېد اضطراري مرست اي اقامه ډوله 

)attestation de délai de départ( قيتصد .[( 
 

  د ستاسوSwiss Risk & Care SA دويد رارس  ې ستاسو دسند چ مهالهډهغه لن اي( کارت  روغتيايي بيمه 
 ). یپرمهال چمتو شو
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سره   ريمد ستاسو د مالي او اداري ايکارکونکي  زي ولن خپل  ديتاسو با نو وي، یغلا شو ايکه ستاسو کارت ورک 
  . سئيون کهړيا

  وشي؟  ه ديبا ېحالت په صورت ک  نييړ. د ب3

  : اوسيږئ کې مرکز  کولو ژوند اجتماعي د تاسو که

  ېک يټشئ په سا یشي)، تاسو کول یانتظار کول ه وي ې(کوم چ صورت کېنسبي اضطراري حالت په   ويد 
رام د   ړلا اي سئيون  کهړي) نرس سره اProgramme santé migrants( )PSM( مهاجرينو د روغتيا پرو

 .ورئو سره راکډ د ېپاملرن ئنړلوم  ېخپل د شئ او
 

 ميله  ېسمدلاسه د ساح)، ويستل کيدېانتظار نشي  ېچ ته کوم( ېک صورتاضطراري حالت په   نييتيد ر 
 کوي. زياندړو ېليوس ېمناسب ولواو د ترانسپورت تر نهوتاسو ته لار ېچ وک سئيون کهړيسره ا

  
  ووهي. او امبولانس ته زن 144 مي ې د ساح ې بهحالت په صورت ک نييړب  ونکيواد ژوند 

  

  : لرئ کور انفرادي تاسو که

  ئنړلوم ېد خپل ديشي)، تاسو با یانتظار کول ه وي ې(کوم چ ېک صورتنسبي اضطراري حالت په   ويد 
رامسره د  راکډ ې دپاملرن   ، ې) له لارProgramme santé migrants( )PSM( مهاجرينو د روغتيا پرو

 . سئيون کهړيا سره کي نيکل ايشخصي دفتر  راکډد  اي
 

 جنيواد  دي، تاسو با)ويستل کيدېانتظار نشي  ېچ ته (کوم ېک صورتاضطراري حالت په   نييتيد ر 
عامه ترانسپورت  ،کارولو سره ټرانسپور همناسب په يو شئ ړته لا ېان ن يړ) ب HUGروغتون ( پوهنتون

 .)ئړوک تنهغو ديد رس وروسته يېد تاد(د  کسيي اي
  

 ووهئ. او امبولانس ته زن 144 ،ېک طوياو حساسو شرا  وينيړپه ب ېوازي 

  

 ونکيواشتون ولري او دا د ژوند  ليلپاره دل هغېد   ېشي کله چ  تلهغه وخت وغو دي! امبولانس بامحتاط اوسئ
خه هرډول ناسم اضطراري حالت وي. ت پورې کيدو لامل کيدی شي. هد خدمت    ه اخيستل په تاسې د ل

  ئ؟ ړوک ديبا ه. که ستاسو ماشوم ناروغه وي 4

رامشئ د  یتاسو کول راجع شوي  د   اي) Programme santé migrants( )PSM( مهاجرينو د روغتيا پرو

رماشومانو    .سئي ون کهړيسره ا ډاک

کوي. ماشومان به د   وونهتاسو ته لار ېچ وک سئيون کهړيسره ا ميله  ېکه دا اضطراري حالت وي، د ساح
  ته واستول شي.  ېان نيړ ماشومانو ب

)  ېشو لړژبا ته ژبو وارلس( چې (مجله) بروشر )اي" (ستاسو د ماشوم روغتla santé de votre enfant" د 
روغتون  پوهنتون واينشئ د ج یتاسو کول کوي. ېاندړاو معلومات و ېمشور هړپه ا ېستاسو د ماشوم د پاملرن

)HUG (ه ک پهجنيوا  غو ژد بون (مجله) بروشر   ومومئ. ېويبپا

  : اپليکيشن) HUG( روغتون پوهنتون جنيوا د
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  دMon enfant est malade مشوره   هړ په ا ېد هغه ماشوم د پاملرن ليکيشنپ) ای(زما ماشوم ناروغ د

  وي. پي  ايناروغ  ېورکوي چ
  

  دInfokids  ايا ېچ يړ وک هړک يپر چې تاسو سره مرسته کوي ليکيشنپا ېاند ماشومانو د اضطراري  

 . او که نه  لري ايتړته ا ېماشوم ناروغي مشور  دستاسو 
  
  

  ئ؟ ړترلاسه ک ه ن بايد درمل يشو ليکللخوا   راکډ. ستاسو د 5

  : لپاره کولو ترلاسه درمل خپل

 نسخه ولرئ. کلييل ديتاسو با 
 

 کارکونکي لخوا چمتو شوي د  زيولنستاسو د  ېوازي ېلرئ چ ايتړتاسو اPharmAsile درملتون  ېک ستيل
 . شئړتل ورته درملتون ته لا دي، تاسو بائړتاسو درملتون غوره ک ېچ لوي. شئړته لا

  
 (اقامه) جواز ېنموقتي سند) او ستاسو د استو ايکارت ( ېمي ب ايخپل د روغت ديتاسو با ]N, F, S اي B هولډ  

ان سره ولرئ )]attestation de délai de départسند (نډولو  وخت د تلو د ايجواز   . د 
  

ستاسو   ايشوي  زياندړلخوا نه وي و راکډ د  ېکوم چ ئړورک ېسيپخپله د هر هغه درمل لپاره پ دي! تاسو باپه ياد ولرئ
  .ييږک ل" نه نړيلپاره ا ېلخوا "ستاسو د درملن راکډد 

  ومومئ؟  یلاسرس ه ن  بايد ته ېپاملرن ونو. د غا6

 ايتړته ا نيتضم  ونود غا  خه )Hospice Général( جنرال هوسپاسترلاسه کولو لپاره، تاسو د  هپاملرن ونود غا

  نيد خپل تضم ئړمهرباني وک لري. هړا ېپور بيپه تصو )Hospice Général( جنرال  هوسپاسد  ېچکوم لرئ 

چې ستاسو  ورئکارکونکي و خپل مرستندويه ېک  )Hospice Général( جنرال  هوسپاس ترلاسه کولو لپاره په
  .وکړي نيتضم

  

  ئ؟ړترلاسه ک چشمې (عينکې) هړجو وي ه ن. 7

ته   نيتضم ینظر خه  )Hospice Général( جنرال هوسپاسترلاسه کولو لپاره، تاسو د چشمې (عينکې)  هړجو وي

مهرباني وکړئ د خپل  لري. هړا ېپور بيتصو د  )Hospice Général( جنرال  هوسپاسد  ېچ کوم لرئ ايتړا
ورئ. ولنيز/اداري ملاتړ کارکونکي سره و   تضمين ترلاسه کولو لپاره خپل د 

  

  ئ؟ړک هيتاد ديبا يېتاسو  ېچدي  تونه. کوم طبي ل8

  )(رسيد . که تاسو د طبي خدماتو لپاره بلييږلخوا اداره ک )Hospice Général( جنرال هوسپاسد  تونهطبي ل
  کارکونکي ته واستوئ. هيخپل مرستندو يېمه ورکوئ او سمدلاسه  ېسيترلاسه کوئ، پ

  شي.  لړدرک ديفرانک رس  50.00تاسو ته به د  ئ،ړکه تاسو د ملاقات وخت له لاسه ورک
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غير  د  وتر ئړورک ايخبرت مخکې ساعته 24 ديتاسو با ،ینشئ کول ونډ ېولرئ! که تاسو په طبي ملاقات ک په ياد

  وشي.  یويورکولو مخن د سويشوي ملاقات لپاره د پ حاضر

  

ې . د9 يږپ ه ېپه صورت ک ې)حادث( پي   ي؟ي

د   ېپه صورت ک ېد حادث ېلاند )your health insurance coverښ (تر پو  ېميروغتيايي ب ېتاسو د خپل
 هيتاد رتهيب هتونلخوا مصرف شوي ل ېميد ب وتر ئړ ک ړراپور" بشپ ېد "حادث ديتاسو با است،ي مهي لپاره ب تونول

  .يپو  تونهطبي ل ولبه  مهيب ېحادث د مارونکيستاسو د کار  است،ي ېک کارشي. که تاسو په 

ک سره  ولړبشپ کيتنل راپور پو ېد حادث ،ېک ويقض ولوپه    لپاره مهم دي. ېميستاسو د بپه چ


