
  

  دوران طفوليت و تعليم
 

  ارايه بهترين حمايت برای طفل شما
هستيد؟ آيا راجع به نقش خود به حيث والدين يا راجع به  Hospice généralايد و يکی از ذينفعان آيا به تازگی وارد ژنيو شده

   های قابل دسترسی برای طفلتان سؤالی داريد؟فعاليت
  دهد.اين سند جواب سوالات ذيل را به شما می

 

 1ولادت در ژنيو: چی طور برای ولادت نوزادتان آماده شويد .  

 2برای اطفال پيش از مکتب وجود دارد؟های والدين و اطفال های اول نوزاد: چه گروپ. سال  

 3 داشتن طفل در مکتب: چه ساختارهای حمايوی در مکتب وجود دارد؟ .  

 4پدر و مادر بودن: معلومات مهم راجع به تعليمات طفلتان را کسب کنيد .  

 5توانيد انجام دهيد؟ها: با طفلتان چه کاری میها/فعاليت. سرگرمی  

 6چوکات قانونی در سويس چيست؟ .  
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  . ولادت در ژنيو: چی طور برای ولادت نوزادتان آماده شويد1

  ايد و حامله استيد:به تازگی وارد ژنيو شده

های خصوصی يا در بخش نسايی ولادی شفاخانه پوهنتون ژنيو ها يا کلنيکمنظماً توسط متخصص نسايی ولادی در مطب
)HUG بررسی شود که حاملگی شما به خوبی پيش ميرود.) تحت نظارت و معاينه قرار خواهيد گرفت تا   

   برای مستفيد شدن از يک پروگرام حمايتی در دوران حاملگی، ميتوانيد با:

 ) بخش نسايی ولادی شفاخانه پوهنتون ژنيوHUG :( دو جلسه ملاقات (به لسان فرانسوی) با يک قابله برای
  از ولادت نوزاد و يکی بعد از آن).شود (يک جلسه قبل حمايت از مادران آينده ارايه می

  »کند (در ای که فرانسوی صحبت نمیصنوف آمادگی ولادت برای هر زن حامله»: حامله بودن در ژنيو
  شود).صورت لزوم به لسان خود شما ترجمانی می

 Arcade Sages-femmes:  چندين شعبه ازArcade Sages-femmes توانيد در ژنيو وجود دارد. می
سان کردن، وزن کردن نوزاد يا مشوره مسلکی قبل و/يا بعد از ولادت نوزاد به آنها مراجعه کنيد. برای پر

کند تا بررسی کند که وضعيت بعد از خروج از بخش نسايی ولادی، يک قابله در خانه شما را ملاقات می
  شما و نوزادتان خوب است.

  دهيد؟هر ژنيو راپور میچی طور ولادت نوزاد خود را به اداره ثبت احوال نفوس ش

توان در بخش روز فرصت داريد تا ولادت را به اداره ثبت احوال نفوس راپور دهيد. اين پروسه را می 3بعد از ولادت نوزاد، 

   ] انجام داد.(HUG)نسايی ولادی [اداره ثبت احوال نفوس در طبقه همکف بخش نسايی ولادی شفاخانه پوهنتون ژنيو 

 

وظيفه راجستر کردن کليه وقايع مهم در طول زندگی يک شخص از بدو ولادت تا مرگ را بر عهده  نفوس:اداره ثبت احوال 
های مربوط به وقايع دارد. راجستر کردن سفارش برای کارت شناسايی، اصدار مجوز اقامت و تصديقيه آدرس و ارايه تصديقيه

   زندگی مانند تصديق ولادت، ازدواج و فوت را بر عهده دارد.

 

شود (پرداخت شود: کمک مصارفی که هنگام ولادت نوزاد پرداخت میکمک مصارفی که هنگام ولادت نوزاد پرداخت می
  شود.ارايه می Hospice Généralشود) توسط يکباره) + کمک مصارف برای اطفال زير دو سال (که ماهوار پرداخت می

 

-Renfile, Centre Social Protestant, Emmaus Genève, Arcade Sages توان يک کالسکه بچه تهيه کرد:از کجا می

femmes.  

 

  Vestiaire CSP، Caritas Vet'shop، Arcade Sages-femmes لباس بچه گانه ارزان قيمت را کجا پيدا کنيم:

  های والدين و اطفال برای اطفال پيش از مکتب وجود دارد؟های اول نوزاد: چه گروپ. سال2

  رايگان در سراسر کانتون برای والدين و اطفالشان (از ولادت الی چهار سالگی) وجود دارد.های گروپ

ها برای رشد، اجتماعی شدن و کمک به ادغام طفل شما ضروری است. طفل شما همچنان قبل از شروع حضور در اين گروپ
   مکتب دانش لسان فرانسوی را کسب خواهد کرد.

 

  مراقبت از اطفال: ها و خدمات ارايه دهندهمکان

وجود دارد. اين تاسيسات ذريعه  Hospice généralتاسيسات مراقبت از اطفال در مراکز مختلف زندگی جمعی  ها:کوکسينل

  شوند.کنند، مديريت میهای با کيفيت را ارايه میهايی که مراقبتوالدين، رضاکاران و مسلکی
دهند. و چهار سال ارايه می اطفال بين شانزده هفته مراقبت از اطفال را منظما برایها و مراکز تعليم اوليه، نرسری ها:نرسری

های تفريحی و تعليمی را جهت های اوليه فعاليتهای سالشود که در آن مسلکیاختصاصی ارايه می اين خدمات در يک ساحه
طرز تواند طفل می دهند.کمک به رشد و اجتماعی شدن طفل و همچنان کمک به اطفال برای يادگيری لسان فرانسه را انجام می

   که مصارف اين خدمات بايد پرداخت شود.اشتراک کند. لطفا توجه داشته باشيد  تمام وقت يا  نيمه وقت
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رود که منظماً در آن اشتراک گيرند و از آنها انتظار میکودکستان مکانی است که اطفال در آن معاشرت را ياد میکودکستان: 
را  کنند. هدف اصلی آن تعليم زندگی و بازی گروپی به اطفال دو تا چهار ساله است. آنها نصف روز يا به ندرت تمام روز

  توانند نان چاشت را در ساحه بخورند. لطفا توجه داشته باشيد که مصارف اين خدمات بايد پرداخت شود.کنند، اما نمیاشتراک می
اين بدان معناست که طفل در خانه مراقب طفل  منزل مراقبت از اطفال يک بديل برای کودکستان است.منزل مراقبت از اطفال: 

تواند پنج روز در هفته و حداکثر ده ساعت در روز از يک تا پنج طفل از بدو ولادت تا دوازده سال شود که او مینگهداری می
  مراقبت کند. لطفا توجه داشته باشيد که مصارف اين خدمات بايد پرداخت شود.

ج سالگی مساعی کنند که به اطفال از بدو ولادت تا پنهای والدين و اطفال را پيشنهاد میهمچنان گروپ های مختلفانجمن
 Lieux d’accueil, de«های مختلف را در اين بروشور بيابيد: های اين مکانرسانند تا اجتماعی شدن را بياموزند. آدرسمی

socialisation et d’intégration pour parents et enfants en âge pré-scolaire (0 à 4 ans)»] « گروپ های والدين

، اين »]کنند اجتماعی شدن و ادغام شدن را بياموزنداز مکتب (از بدو ولادت تا چهار سالگی) کمک میو اطفال که به اطفال پيش 
  نيز موجود است. Bonjour Genèveها در ويب سايت نشر شده است. اين آدرس BIEبرشور توسط 

 

   ضرورت داريد.رسان اجتماعی خود مراقب باشيد! برای دريافت مصارف مراقبت از طفل، به موافقت کمک

   های تعليمی و معلوماتی:پروگرام

Petits Pas: توان برای والدين اطفال دو سال به بالا ترتيب داد. هدف اين است که طفل را تحريک کند و جلسات در خانه را می

   شود.به او در يادگيری کمک کند. اين سرويس رايگان است و حداکثر برای هجده ماه ارايه می

Action Préventive en Milieu Familial (APMF):  ،در مواردی که طفل مشکلاتی داردAPMF  ،از طريق بازديد از خانه

  کند. اين سرويس رايگان است.از تعليم طفل حمايت می

Bientôt à l'école: ها و والدين، که توسط جلسات مقدماتی بين مسلکیBureau de l’intégration des étrangers )BIE) ،

ترتيب داده شده است تا والدين را با مکتب  Département de l’Instruction Publiqueو  Hospice généralها، والیشار

آشنا کرده و اطفال را برای شروع مکتب آماده کنند. ساحات ملاقات برای کلانسالان و مراقبت از اطفال فراهم شده است. اين 
   سرويس رايگان است.

   ب: چه ساختارهای حمايوی در مکتب وجود دارد؟. داشتن طفل در مکت3

  اگر طفل شما قبلاً در مکتب است، در اينجا معلوماتی آمده که ممکن است مفيد باشد:

 GIAPعصر توسط  8تا  4توانند در زمان چاشت و بعد از مکتب، از ساعت روند میدر ژنيو، اطفالی که به مکتب می

)Groupement Intercommunal pour l’Animation Parascolaire.نگهداری شوند (   

   رسان اجتماعی خود ضرورت داريد.به موافقت کمک GIAPبرای دريافت مصارف  مراقب باشيد!

برای اينکه طفل شما بتواند به پيشرفت در لسان مادريش ادامه دهد، مکتب يک لست هايی به لسان و فرهنگ اصلی شما: ورسک
دهد. لطفا توجه داشته باشيد که شان درس میدهد که به اطفال مکتبی به لسان اصلیهايی را در اختيار والدين قرار میاز انجمن

  تواند ترتيب داده شود.ود. کمک میمصارف اين خدمات بايد پرداخت ش

L’école des parents:  مکانی برای ارايه معلومات و حمايت که برای همه والدين غير فرانسوی لسان با اطفال مکتبی باز

  تواند ترتيب داده شود.است. مصارف اين خدمات بايد پرداخت شود. کمک می

   کمک برای انجام کارهای خانگی

شنبه (به استثنای تعطيلات مکتب) جلساتی را برای کمک به انجام اغلب در روزهای سه Croix-Rouge Jeunesseرضاکاران 

کنند، کارهای خانگی برای اطفال مکتب ابتداييه و اطفال صغير بدون همراه که در مراکز زندگی جمعی پناهجويان زندگی می
  کنند.برگزار می
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Reliance:  ًهای در شاروالی برای اطفالی که منحصراOnex، Confignon، Lancy  ياVernier کنند، حمايت تعليمی زندگی می

  دهد.ارايه می

Villa Yoyo: .کمک در انجام کارهای خانگی برای اطفال چهار الی دوازده ساله در روزهای چهارشنبه و شنبه   

La Courte Echelle:  دهد."دوستانه" در تماس قرار میاين پروژه يک کلانسال و طفل را در يک محيط   

Ara/Ajeta: های حمايتی شخصی برای متعلمين و کارآموزانی که مشکلات تعليمی دارند. اين کورس ها توسط متعلمانی کورس

تواند ترتيب که هنوز در کالج هستند تدريس ميشود. لطفا توجه داشته باشيد که مصارف اين خدمات بايد پرداخت شود. کمک می
  شود. داده

  رسان اجتماعی خود ضرورت داريد.مراقب باشيد! برای دريافت مصارف پرداختی، به موافقت کمک

  . والدين بودن: معلومات مهمی را راجع به تعليمات و/يا صحت طفل تان کسب کنيد.4

ای خاص و حمايت ها خدمات مشوره، کمک هپدر و مادر بودن هميشه آسان نيست! به همين دليل است که بسياری از سازمان
اقدامات حفاظت  SPMIفردی را ارايه ميد هند. در موارد جدی، ممکن است در حين کار با والدين يا با تصميم محکمه از طريق 

  از طفل ترتيب شود.

  تان در تماس باشيد!رسان حمايتهرگز در مواجهه با يک موقعيت پيچيده تنها نمانيد! با کمک

  

  توانيد انجام دهيد؟ا طفلتان چه کاری میها: بها/فعاليت. سرگرمی5

دهند که بسياری هايی را برای اطفال در خارج از مکتب ارايه میها و فعاليتهای زيادی در ژنيو وجود دارد که سرگرمیمکان
  از آنها رايگان استند.

ز خاص ذريعه پرداخت ممکن است بتواند کمکی را طر Hospice généralهنگامی که مصارف خدمات بايد پرداخت شود، 

   رسان حمايت خود به تماس شويد.کمک مصارف اضافی انجام دهد. با کمک

 

های زيادی را برای ورزش کردن، ساختن اشياء، خياطی، نقاشی، يادگيری لسان، دانس و غيره فرصتهای خارج صنف: فعاليت
  اعتماد به نفس.کند، مانند فعال بودن، خلاق بودن و کسب مان فراهم میاطفال

 

  در اينجا برخی از جزئيات تماس مفيد قيد شده است:

GE DÉCOUVRE :صنوف مختلف برای نوجوانان چهار الی شانزده ساله که در روزهای چهارشنبه  در روزهای چهارشنبه

  شود.برگزار می

Loisirsjeunes.ch: کلتوری و تفريحی برای اطفال و نوجوانان های سپورت، هنری، سايتی که معلومات مربوط به فعاليتويب

  شوند.کند که در طول سمستر يا تعطيلات مکتب در کانتون ژنيو ارايه میرا لست می

های مختلفی برای اطفال و کلانسالان ساکن های ژنيو مرکز اجتماعی خود را دارند. در آنجا فعاليتهمه شاروالی مراکز اجتماعی:
   شود.در منطقه انجام می

  شود.های تعطيلات مکتب ارايه میهای متعددی برای اطفال و همچنان کمپفعاليت راکز تفريحی:م

Jardin Robinson: دهند.ها را برای اطفال ارايه میهای مختلف موجود است، آنها اقسام مختلف فعاليتدر شاروالی   

Païdos/Atelier des Bricolos: برای اطفال مهاجر. های مختلفها، رويدادها و کمپفعاليت  

Villa Yoyo: های رايگان برای اطفال چهار الی دوازده ساله در روزهای چهارشنبه، شنبه و در تعطيلات مکتب.فعاليت   
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  " بيابيد.Bonjour Genèveسايت "توانيد در ويبها را میهمه لنک

 

  . چوکات قانونی در سويس چيست؟6

   شود که اطفال را در خانه تنها نگذاريد.اکيداً به شما توصيه میتنها گذاشتن اطفال: 

رود که اطفال خود را به مکتب ببرند و در ختم روز بيايند و آنها به دلايل مصئونيتی، از والدين انتظار میبردن اطفال به مکتب: 
   را تحويل بگيرند و حتما به موقع بيايند.

شب بيرون بمانند، مگر اينکه با يک کلانسال همراه  ١٠وانان زير شانزده سال مجاز نيستند بعد از ساعت نوجبيرون رفتن: 
   باشند.

سن  تا زمانی که اطفال به سن بلوغ برسند، والدين از نظر قانونی در قبال آنها مسؤول استند.سن بلوغ هجده سال است.  در سويس
   رضايت جنسی شانزده سال است.

نقض آن  کند وقانون کيفری سويس ازدواج اجباری يا کدام اقدام به ازدواج اجباری يا شراکت را منع می باری:ازدواج اج
  تواند منجر به مجازات حبس تنفيذی و جريمه سنگين شود.می

  تواند منجر به مجازات حبس تنفيذی و جريمه سنگين شود.ختنه زنان در سويس ممنوع است و می ختنه کردن:

آميز يا خرابکاری مجازات وقايه از خشونت يکی از ساحات کليدی پاليسی اجتماعی سويس است و همه اعمال خشونتخشونت: 
   خواهند شد، حتی اگر شخص مرتکب يک طفل صغير باشد.

  طرز مکمل ممنوع است. مواد مخدر برای اشخاص زير شانزده سال و مصرف مصرف مشروبات الکولی و دخانيات

 

 

 

 

 


